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Программа 

пропаганды и обучения навыкам здорового образа жизни, 

профилактики и запрещения курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 

психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других 

одурманивающих веществ, предупреждения заболеваний, вызываемых 

ВИЧ-инфекцией и правонарушений в студенческой среде Филиала  

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Цель программы: повышение эффективности работы по пропаганде и 

обучению навыкам здорового образа жизни, профилактике и запрещению 

курения, употребленияю алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, 

наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и 

аналогов и других одурманивающих веществ, предупреждению 

заболеваний, вызываемых ВИЧ-инфекцией и правонарушений в 

студенческой среде, создание условий для социальной, 

психолого-педагогической помощи  и реабилитации несовершеннолетних, 

оказавшихся в трудной ситуации. 

Задачи программы: 

- повышение уровня воспитательной и профилактической работы с 

обучающимися образовательной организации; 

- защита прав и законных интересов несовершеннолетних, находящихся в 

трудной жизненной ситуации; 

- раннее выявление социальных рисков семьи и оказание 

специализированной адресной помощи; 

- создание условий для психолого-педагогической, медицинской и 

правовой поддержки обучающихся; 

- осуществление индивидуального подхода к обучающимся и оказание 

помощи в охране их психофизического и нравственного здоровья; 

- осуществление консультативно-профилактической работы. 

Направления: 



2 

1.Диагностическая работа со студентами. 

2.Профилактическая работа со студентами. 

3.Организационная и методическая работа с педагогическим коллективом 

4.Работа с родителями. 

5.Работа Совета кураторов. 

Комплекс программных мероприятий предусматривает систему 

работы всего педагогического коллектива Филиала СГПИ в г.Буденновске 

(далее – Филиал) по профилактике асоциального поведения, 

безнадзорности и вредных привычек среди студентов, а также координацию 

Филиала со всеми ведомствами системы профилактики по 

предупредительно-профилактической деятельности со студентами. 

Педагогическим коллективом в профилактической работе 

применяются следующие технологии: личностно-ориентированные, 

групповые, коллективные, коррекционные, интегративные, интерактивные. 

Указанные технологии реализуются в рамках организованных  

диспутов, семинаров, тренингов, круглых столов, на собраниях 

педагогического коллектива, конференциях, экскурсиях, играх, конкурсах, 

олимпиадах, беседах, коллективных творческих мероприятий, 

соревнованиях и других формах работы.  

Содержание программы. 

Программа состоит из: организационной работы, диагностической 

работы, профилактической работы с обучающимися, профилактической 

работы с родителями. 

Организационная работа направлена на разработку и осуществление 

комплекса мероприятий по профилактике безнадзорности, правонарушений 

и асоциальных явлений среди несовершеннолетних, осуществление 

систематической работы с картотекой обучающихся, стоящих на различных 

видах учета: 

-планирование и коррекция работы по профилактике правонарушений 

совместно с КДН и ЗП; 

- организация работы Совета кураторов; 

- социально-педагогическая работа о студентами, стоящих на 

различных видах учета; 

- составление социального паспорта группы; 

-ведение картотеки студентов из неблагополучных семей и 

обучающихся, стоящих на внутривузовском учете; 

-выявление и постановка на учёт детей с девиантным поведением, 

вовлечение их в спортивные секции и кружки. 

Диагностическая работа предполагает: 

- создание банка данных об образе жизни семей обучающихся, о положении 

детей в системе внутрисемейных отношений, выявление негативных 

привычек  подростков,   взаимоотношений  подростков   с  педагогами   

филиала, организацию мониторинга здоровья обучающихся; 

- анкетирование  студентов 1 курсов  СПО  на предмет  выявления  

фактов употребления алкоголя, табачных изделий, наркотических веществ;   



 

- проведение диагностических методик изучения личности студента 

(памятные даты моей жизни, моё состояние, блиц-опрос, самореклама, 

готовность к саморазвитию, сочинение и др.) 

Профилактическая работа включает: 

-предупредительно-профилактическую деятельность; 

-индивидуальную работу со студентами с девиантным поведением и 

детьми, стоящих на всех видах учета.  

     Предупредительно-профилактическая деятельность осуществляется 

через систему кураторских часов, общевузовских мероприятий, 

индивидуальных бесед. Она способствует формированию у обучающихся 

представлений об адекватном поведении, о здоровой, несклонной к 

правонарушениям личности, сознательному выбору обучающимся своего 

жизненного пути. 

Предупредительно-профилактическая деятельность: 

- реализация системы воспитательной работы Филиала; 

- проведение мероприятий совместно с КДН, инспектором по защите 

прав детства; 

- кураторские часы по безопасности; 

- организация правового всеобуча; 

- профориентационная работа; 

- проведение бесед по профилактике употребления психоактивных 

веществ.  

- Организация досугоеой деятельности обучающихся, стоящих на 

различных видах учета: 

- вовлечение обучающихся в кружки и спортивные секции; 

- привлечение обучающихся к шефской помощи. 

 

Индивидуальная работа со студентами с девиантным поведением: 

- выявление причин отклонений в поведении; 

- беседы социального педагога, куратора, администрации;  

- проведение профилактических бесед с указанной категорией 

обучающихся на Совете кураторов; беседы с инспектором КДН; 

-вовлечение в творческую жизнь группы, Филиала, в кружки, секции; 

- направление ходатайств в КДН; 

-проведение тренинговых занятий с указанной категорией 

обучающихся.  

Профилактическая работа с родителями 

Данный вид работы предусматривает установление 

неиспользованного резерва семейного воспитания, определение путей 

оптимального педагогического взаимодействия Филиала СГПИ в г. 

Буденновска и семьи, включение семьи в воспитательный процесс через 

систему родительских собраний, общевузовских мероприятий со 

студентами и родителями; 

- привлечение родителей к проведению внеклассных мероприятий; 
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- привлечение родителей к осуществлению правопорядка во время 

проведения культурно-массовых мероприятий; 

- выявление социально-неблагополучных, малообеспеченных, 

многодетных семей и постановка их на внутривузовский контроль; 

-посещение по месту жительства семей, находящихся в 

социально-опасном положении, направление ходатайств в органы 

социальной защиты населения. 

Проведение родительского психолого-педагогического 

консультирования: 

- организация консультаций для родителей, проводимых различными 

специалистами: психологов, педагогов, медицинских работников; 

- организация тематических встреч родителей с работниками 

образования, правоохранительных органов, здравоохранения; 

- использование разнообразных форм для проведения родительских 

собраний: лекции, конференции, ролевые игры, родительские ринги, 

практикумы и др; 

- разработка комплекса условий для развития личностного 

потенциала каждого студента. 

План мероприятий 

Раздел: Профилактика наркомании, алкоголизма, токсикомании и 

употребления ПАВ. 

 
Основные направления 
деятельности и 
планируемые мероприятия 

Срок Исполнитель 

Сбор данных о вновь 
поступивших обучающихся 
и их семьях 

В течение года Кураторы, заместитель 

директора по ВРиМП, 

декан 
Беседы с кураторами о 
выявленных у студентов 
проблемах, определение 
обучающихся для 
формирования группы 
индивидуального 
сопровождения. 

В течение года Кураторы, заместитель 

директора по ВРиМП, 

декан 

Заседание Совета кураторов по необходимости Кураторы, заместитель 

директора по ВРиМП, 

декан 
Составление социальных 
паспортов обучающихся. 

сентябрь Кураторы, заместитель 

директора по ВРиМП, 

декан 
Социально-психологическое 
тестирования студентов 

октябрь- ноябрь Кураторы, заместитель 

директора по ВРиМП, 

декан 
Беседа  «Влияние  курения  
и алкоголя, наркомании на 

октябрь Кураторы, заместитель 

директора по ВРиМП, 



 

здоровье»  презентация, 
просмотр видеоролика 

декан 

Проведение 
индивидуальных бесед 

В течение года Кураторы, заместитель 

директора по ВРиМП, 

декан 
Работа с семьями по сверке 
данных,  оформление базы 
данных 

Сентябрь Кураторы, заместитель 

директора по ВРиМП, 

декан 

Выступление на классных 

родительских собраниях 

«Профилактика 

употребления ПАВ». 

Выпуск памяток для 

родителей «Признаки 

употребления ПАВ и 

тактика поведения 

родителей при их 

обнаружении». 

Ноябрь- декабрь Кураторы, заместитель 

директора по ВРиМП, 

декан 

Разъяснение родителям 

статей Уголовного кодекса 

РФ, Административного 

кодекса РФ 

В течение года Кураторы, заместитель 

директора по ВРиМП, 

декан 

 

Раздел: Профилактика правонарушений и преступлений, 

безнадзорности среди несовершеннолетних. 

 

Основные направления 

деятельности и планируемые 

мероприятия 

Срок Исполнитель 

Работа со студентами, имеющими 

пропуски учебных занятий без 

уважительных причин: 

а) индивидуальная работа со 

студентами и их родителями; 

б) посещение на дому; 

в) работа психолога по коррекции 

поведения; 

г) воспитательные мероприятия с 

участием сотрудников Филиала, 

родителей и обучающихся, 

состоящих в группе риска; 

д) индивидуальная работа 

инспектора КДН (при 

необходимости). 

В течение года Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Посещение мест проживания В течение года Кураторы, заместитель 



6 

студентов, имеющих пропуски по 

неуважительным причинам, с целью 

изучения характера 

взаимоотношений, особенностей 

семейного воспитания; 

обследования жилищно-бытовых 

условий; выявления эмоциональной 

атмосферы в семье. 

директора по ВРиМП, 
декан 
 

Выявление студентов, склонных к 

депрессивному состоянию 

(диагностирование и наблюдение, 

выявление уровня тревожности).  

В течение 

учебного года 

Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Профилактическая беседа о формах 

правонарушений, их последствиях. 

Октябрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Профилактическое   занятие   

«Опасные   и безопасные 

ситуации» 

Ноябрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Правовая игра «Знаете ли вы закон: 

ответственность подростков за 

правонарушения и преступления»; 

просмотр информационного 

видеоролика «Права и обязанности 

несовершеннолетних» 

Декабрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Беседа: «STOP — Коррупция!»  Январь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Индивидуальные беседы с 

обучающимися по вопросам 

предупреждения правонарушений 

В течение года Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Индивидуальные беседы и 

консультирование родителей по 

правовым вопросам 

несовершеннолетних 

в течение года юрист, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

 

Раздел: Правовое воспитание. 

 

Основные направления 

деятельности и планируемые 

мероприятия 

Срок Исполнитель 

Консультирование кураторов групп 

по вопросам взаимодействия с 

Сентябрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 



 

обучающимися, находящимися на 

всех видах контроля 

декан 
 

Распространение методических 

разработок: «Юридическая 

ответственность», «Преступление и 

наказание» 

В течение Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Оформление правового стенда 

«Подросток и закон» 

Сентябрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

 

Кураторский час «Законы 

коллектива» 

Сентябрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

 

«Правила поведения в учебном 

заведении и общественных местах» 

Октябрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Правовой лекторий «Моя жизнь в 

моих руках» 

Январь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Интернет-урок «Имею право знать» Сентябрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Индивидуальная работа 

(анкетирования ,тренинги) , 

посещение уроки с целью контроля 

за участием данных детей в 

учебном процессе. 

В течение 

года 

Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

 

Раздел: Нравственно- половое воспитание. 

Основные направления 

деятельности и планируемые 

мероприятия 

Срок Исполнитель  

Защита прав и интересов детей, 

находящихся в социально опасном 

положении 

В течение 

года 

Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

 

Инструктивно-методический час 

для кураторов 1 курса СПО 

«Половое созревание и поведение 

подростков» 

Ноябрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

 

Посещение опекаемых студентов, 

студентов-сирот, инвалидов с 

целью изучения характера 

В течение 

года 

Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
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взаимоотношений, особенностей 

семейного воспитания; 

обследования жилищно-бытовых 

условий; выявления эмоциональной 

атмосферы в семье. 

 

Анкетирование «Что такое ВИЧ 

инфекция?» 

Декабрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

 

Беседа «Правила личной гигиены» Сентябрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Час правовой грамотности: «Он, она 

и закон» 

Октябрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Кураторские часы: 

Лекция-беседа «Репродуктивное 

здоровье»; 

Тренинг «Когда привычка приводит 

к болезни» 

Ноябрь Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Кинолекторий «Что такое ВИЧ?» в 

рамках Всероссийской акции, 

приуроченной к Всемирному дню 

борьбы со СПИДом 

Ноябрь — 

декабрь 

Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Откровенный разговор 

«Наследственные болезни человека. 

Влияние вредных привычек на 

потомство» 

Февраль Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Диспут «Первая любовь-это 

навсегда?» 

Март Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

Беседа «Нравственные основы 

семьи» 

Апрель Кураторы, заместитель 
директора по ВРиМП, 
декан 
 

 


